
              ইতিহাস 

 

         আজকের পাঠ 

             ব ৌদ্ধধর্ম 

             (দ্বিতীয় ভাগ) 

  



১) ব ৌদ্ধধর্ম র্ত অথ া ব ৌদ্ধ ধকর্মর রূ্ল দ্বিক্ষা দ্বে? 

✓ মানুষকে দুঃখ থেকে মুতি থেওযায থ ৌদ্ধ ধকমের প্রধান  

জী কনর সকিের উপলতি থ ৌদ্ধধকমে সন্ধান থমকল।এই ধকমে 

চারটি মহান সকিের েো  লা হকযকে যা আযেসিে নাকম 

পতরতচি। এই সিেগুকলা হকলা – 

ে) সংসার দুঃখময। 

খ) এই দুঃখ েকের োরন ও রকযকে। 

গ) দুঃখ েে তন ারকের উপায আকে এ ং 

ঘ) দুঃখেে অ সাকনর জনে সিেপে অনুসরে েরকি হক । 

 

২) অষ্টাদ্বিে র্াগম দ্বে? 

✓ ত তিন্ন দুঃখ েে ও আোঙ্খা ে ল থেকে মুতি পাওযার 

জনে  ুদ্ধ আটটি উপায অ লম্বন এর েো  কলন যা 

অোতিে মাগে নাকম পতরতচি। থসই আটটি পে হকলা ১) সৎ 



দৃতে, ২) সৎ সংেল্প, ৩) সৎ  ােে, ৪) সৎ েমে, ৫) সৎ 

জী ন, ৬) সৎ থচো, ৭) সৎ সৃ্মতি এ ং ৮) সমেে সমাতধ। 

 

৩) র্ধযপন্থা দ্বে? 

✓ থ ৌদ্ধধকমে চূডান্ত থিাগত লাস পতরহার েরা এ ং েক ার 

িপসো ও  পে  জে ন েরার েো  লা হয এগুতলকে  লা হয 

মধেপন্থা। মধেপন্থা হকলা তন োে লাকির থেষ্ঠ উপায।  

 

৪) ব ৌদ্ধধর্ম এর নৈদ্বতে উপকেি দ্বে? 

✓ থ ৌদ্ধধকমে েকযেটি ননতিে উপকেকের েো  লা 

হকযকে থসগুতল হকলা –  

ে) ‘ পঞ্চেীল ‘ – তহংসা, পরস্কপহরে,  োতিচার,মেেপান 

ও তমেোিাষে থেকে ত রি োো। 

খ) সমাতধ – মনুঃসংকযাগ 



গ) প্রজ্ঞা – অন্তদৃতে 

 

৫) ব ৌদ্ধধকর্মর প্রধাৈ ধর্মগ্রকন্থর ৈার্ দ্বে? 

✓ তিতপটে। তপটে েোর অেে হকলা পাি  া ঝুতড। 

 

৬) ব ৌদ্ধধর্মগ্রন্থ দ্বিদ্বপটে েয়টি ভাকগ দ্ব ভক্ত ও দ্বে দ্বে? 

✓ থ ৌদ্ধ ধমেগ্রন্থ তিতপটে তিনটি িাকগ ত িি যো ে) সূত্ত- 

তপটে, খ) ত নযতপটে ও গ) অতিধমেতপটে। 

 

ে) সূত্ত- তপটে:- তিতপটকের এই অংকে  ুদ্ধকেক র ত তিন্ন 

উপকেো লী রকযকে। 

খ) ত নযতপটে:- তিতপটকের এই অংকে  তেেি আকে থ ৌদ্ধ 

তিকু্ষ ও তিকু্ষনীকের পালনীয ত তিন্ন তনযম ও ত তধসমূহ। 



গ) অতিধমেতপটে:- এই অংকে রকযকে থ ৌদ্ধধকমের োেেতনে 

িত্ত্বসমূহ। 

 

৭) ব ৌদ্ধধকর্মর দ্ব খ্যাত গ্রন্থ দ্বিদ্বপটে বোৈ ভাষায় রদ্বিত? 

✓ পাতল িাষায 

 

৮) বোৈ বোৈ গ্রকন্থ ব ৌদ্ধধকর্মর ইদ্বতহাস  দ্বণমত রকয়কে? 

✓ জািে (এই গ্রকন্থ  ুদ্ধকেক র পূ েজকের োতহনী ত  ৃি 

আকে) িাোডা তসংহলী গ্রন্থ ‘ মহ ংে ও েীপ ংে ‘।  

 

৯) ব ৌদ্ধসংঘ ও ব ৌদ্ধদ্ব হার দ্বে? 

✓ থ ৌদ্ধধকমে সংকঘর স্থান খু ই গুরত্বপূেে। থ ৌদ্ধ তিকু্ষ ও 

সন্নোসীরা ত তিন্ন স্থাকন ঘুকর ঘুকর ধমেমি প্রচার েরকিন এ ং 

তিক্ষা েকর অকন্নর  ে স্থা । থসই থ ৌদ্ধ তিকু্ষ ও সনোসীকের 



জনে োোর উকেকেে এ ং ত কেষ েকর দূর িী ধমেপ্রচাকরর 

সময অে া প্রােৃতিে দকযোকগর সময তনরাপত্তা তহসাক  

তিকু্ষকের জনে এই থ ৌদ্ধসংঘ ও থ ৌদ্ধত হার গ ন েরা  

গেিাতিে প্রদ্ধতিকি এই থ ৌদ্ধত হার পতরচাতলি হি। থ ৌদ্ধ 

সন্নোতসনীকের জনেও পৃেে ত হার ও সংকঘর  ে স্থা তেল। 

 

১০) বোৈ ব ৌদ্ধ সংগীতীর অদ্বধক িকৈ ব ৌদ্ধরা দুটি সম্প্রোকয় 

দ্ব ভক্ত হকয় যায় ও দ্বে দ্বে? 

✓ কুষাে রাজ েতনকস্কর রাজত্বোকল ৯৮ তিোকে চিুেে ও 

থেষ থ ৌদ্ধ সংগীিীর অতধক েন  অনুতষ্ঠি হয। এই 

অতধক েকন থ ৌদ্ধরা 'মহাযান’ ও 'হীনযান’ দটি সম্প্রোকয 

ত িি হকয যায। 

 

 

 



ে) মহাযান: মহাযান থ ৌদ্ধ সম্প্রোকযর সমেেেরা  ুদ্ধ মূতিে  

পূজায ত শ্বাস েকরন। এরা থ ৌদ্ধধমেকে থলৌতেে ধকমে 

পতরেি েরকি চান। 

খ) হীনযান: অপরপকক্ষ এই সম্প্রোকযর সমেেেরা 

থোনপ্রোর পতর িে কনর ত করাতধিা েকরন। এরা  ুদ্ধ – 

প্র তিে ি পে অনুসরন েকরন। 

 

১১) দ্ব দ্বভন্ন সর্কয় অৈুদ্বিত ব ৌদ্ধর্হাসকেলৈ দ্বৈকয় 

আকলািৈা ের? 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

থ ৌদ্ধমহা 

সকেলন  

  সময    স্থান িৎোলীন 

   োসে  

১) প্রথর্ 

র্হা ব ৌদ্ধ 

সকেলৈ 

৪৮৩ 

দ্বিস্টপূ ম 

রাজগৃহ অজাতিত্রু 

২) দ্বিতীয় 

র্হা ব ৌদ্ধ 

সকেলৈ 

৩৮৩ 

দ্বিস্টপূ ম 

ন িালী োলাকিাে 

৩) তৃতীয় 

র্হা ব ৌদ্ধ 

সকেলৈ 

২৫০ 

দ্বিস্টপূ ম 

পাটদ্বলপুি অকিাে 

 ৪) িতুথম র্হা 

ব ৌদ্ধ সকেলৈ 

 

৯৮ দ্বিস্টাব্দ োশ্মীর েদ্বণষ্ক 



১২) দ্বর্দ্বলন্দপাৈহ দ্বে? 

✓ থ ৌদ্ধধকমের এেটি ত খোি পুস্তে হকলা তমতলন্দপানহ। 

একি ইকন্দা – তগ্রে োসে তমতলন্দ (তমযাকন্দর) সকি থ ৌদ্ধ 

সন্নোসী নাগকসকনর মকধে ত কেষ  ািে ালাপ রকযকে। 

 

১৩) ব ৌদ্ধসাদ্বহকতয উকেদ্বখ্ত েকয়েজৈ গুৈ াৈ বলখ্কের 

ৈার্ ের? 

✓ অশ্বকঘাষ,  সুতমি,  ুদ্ধকঘাষ ও নাগোজুন 

 

১৪) োর প্রকিষ্টার ফকল ব ৌদ্ধধর্ম দ্ব শ্বধকর্ম পদ্বরণত হয়? 

✓ ত খোি থমৌযে  োসে অকোে। থ ৌদ্ধধমে প্রচাকরর থক্ষকি 

অকোকের পুি মকহন্দ্র ও থমকয সংঘতমিা ত কেষ িূতমো 

গ্রহে েকরন। 

 



১৫) অকিাকের প্রকিষ্টার ফকল ভারকতর  াইকর বোথায় 

বোথায় ব ৌদ্ধধর্ম প্রসার লাভ েকর? 

✓ তসংহল, পতিম এতেযা, তমের ও পূ ে এতেযা। 

 

১৬) ব ৌদ্ধ সম্প্রোকয়র দুটি বগািীর র্কধয হীৈযাৈ বগাষ্টীর 

প্রভা  বোৈ বোৈ অঞ্চকল রকয়কে? 

✓ িারকির েতক্ষে অঞ্চল, শ্রীলঙ্কা, মাযানমার, োইলোন্ড 

ও জািা অঞ্চল। 

 

১৭) ব ৌদ্ধ সম্প্রোকয়র র্হাযাৈ বগাষ্টীর প্রভা  বোৈ বোৈ 

অঞ্চকল রকয়কে? 

 ✓ িারকির উত্তর অঞ্চল, চীন, থোতরযা ও জাপান। 

 

১৮) অষ্টাস্থাৈস দ্বে? 



✓ অোস্থানস হকলা থ ৌদ্ধধকমের সকি সম্পতেে ি তেেু 

েেেনীয আটটি পত ি স্থান। থস স্থানগুতল হকলা লুতম্বনী, 

 ুদ্ধগযা, সারনাে, কুেীনগর, ো স্তী, রাজগৃহ, ন োলী ও 

সঙ্কাসো। 

 

১৯) ব ৌদ্ধ স্থাপতযেলা সর্কে দ্বলখ্? 

✓ থ ৌদ্ধ স্থাপিেেলা তিনটি ত ষকযর উপর তনিে রেীল – 

সূ্তপ, নচিেও ত হার। 

সূ্তপ :- এখ্াকৈ  ুদ্ধকে  ও ব ৌদ্ধধকর্মর প্রদ্বসদ্ধ সন্নযাসীকের 

বেহা কিষ রূকপ িুল, ৈকখ্র অংি ও অৈযাৈয দ্বেেু দ্বজদ্বৈস 

সংরদ্বক্ষত রকয়কে। 

 

নচিে :-  প্রাথৈার জায়গা 

 

ত হার:- ব ৌদ্ধ সন্নযাসীকের থাোর অঞ্চল। 



 

২০) ব ৌদ্ধ দ্বিক্ষা প্রসারোরী েকয়েটি প্রািীৈ ভারকতর 

দ্ব শ্বদ্ব েযালকয়র ৈার্ ের? 

  



থ ৌদ্ধ ধমীয  

ত শ্বত েোলয 

       স্থান     প্রতিষ্ঠািা 

১) ৈালন্দা 

দ্ব শ্বদ্ব েযালয় 

    দ্ব হার  গুপ্ত িাসে 

কুর্ারগুপ্ত 

২) দ্ব ক্রর্দ্বিলা     দ্ব হার পাল িাসে ধর্মপাল 

৩) সর্াপুরী    উত্তর ি পাল িাসে ধর্মপাল 

৪) অোন্টপুরী     দ্ব হার পাল িাসে বগাপাল 

৫) জগোল     াংলা পাল িাসে রার্পাল 

৬)  েদ্বভ   গুজরাট নর্িে িাসে 

ভাত্তারো 

 

 

২১) অকিাে োডা বোৈ বোৈ িাসে ব ৌদ্ধধকর্মর 

পৃষঠকপাষেতায় দ্বেকলৈ? 

✓ মগধ োসে ত তম্বসার ও অজািেত্রু, থোেল রাজ 

প্রকসনতজৎ, িৎস োসে উেযন, অ ন্তী োসে প্রদেৎ, থমৌযে  



োসে অকোে ও েেরে, ইকন্দা – গ্রীে োসে তমতলন্দ, 

কুষাে োসে , পুষ্পা তি  ংকের োসে হষে ধন ও পাল 

 ংকের থগাপাল, ধমেপাল ও রামপাল। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  



 

 

 


